
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 
«Разговоры о важном» для обучающихся 10-11 классов

Актуальность и назначение программы
Программа  разработана  в  соответствии  с  требованиями  федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего 
и среднего общего образования, федеральных образовательных программ начального 
общего, основного общего и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить 
единство  обязательных  требований  ФГОС  во  всем  пространстве  школьного 
образования в урочной и внеурочной деятельности.

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося 
ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью.

Программа направлена на:
- формирование российской гражданской идентичности обучающихся;
- формирование интереса к познанию;
- формирование  осознанного  отношения  к  своим  правам  и  свободам  и 

уважительного отношения к правам и свободам других;
- выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм

- создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности;
- развитие у школьников общекультурной компетентности;
- развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор;
- осознание своего места в обществе;
- познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;
- формирование готовности к личностному самоопределению.

Нормативную  правовую  основу  настоящей  рабочей  программы  курса
Внеурочной деятельности  «Разговоры о  важном» составляют следующие  

документы.
1. Федеральный  закон  "Об  образовании  в  Российской

 Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ
2. Стратегия  национальной  безопасности  Российской  Федерации,  Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной 
безопасности Российской Федерации».

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021
№  286  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного 

стандарта  начального  общего  образования»  (Зарегистрирован  Минюстом  России 
05.07.2021 № 64100).

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021
№  287  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного 

стандарта  основного  общего  образования»  (Зарегистрирован  Минюстом  России 
05.07.2021 № 64101).

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022
№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт  начального  общего  образования»  (Зарегистрирован  Минюстом  России 



17.08.2022 № 69676).
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022
№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 
№ 69675).

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 
2012  г.  №413  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного 
стандарта среднего общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 
2012 г. № 24480)

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт  среднего  общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 
Минюстом России 12.09.2022 № 70034).

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 
методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о 
важном»»  от  15.08.2022  №  03–1190.Приказ  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации от 18.05.2023

№ 372  «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 
общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229).

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023
№  370  «Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223).
11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023
№  371  «Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  среднего 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228).
Варианты  реализации   программы   и   формы   проведения   занятий

Программа реализуется в  работе с  обучающимися 1–2,  3–4,  5–7,  8–9 и 10–11 
классов.  В  2023–2024  учебном  году  запланировано  проведение  36  внеурочных 
занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком.

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 
отношения  обучающихся  к  своей  родине  –  России,  населяющим  ее  людям,  ее 
уникальной  истории,  богатой  природе  и  великой  культуре.  Внеурочные занятия 
«Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствующей 
внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 
и ответственного поведения в обществе.

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 
беседа  с  обучающимися.  Занятия  позволяют  обучающемуся  вырабатывать 
собственную мировозренческую позицию по обсуждаемым темам.

Основные темы занятий связаны с  важнейшими аспектами жизни человека  в 
современной  России:  знанием  родной  истории  и  пониманием  сложностей 
современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 
мировой  художественной  культуре  и  повседневной  культуре  поведения, 
доброжелательным  отношением  к  окружающим  и  ответственным  отношением  к 
собственным поступкам.



Взаимосвязь с программой воспитания
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования.  Это  позволяет  на  практике  соединить  обучающую  и воспитательную 
деятельность  педагога,  ориентировать  её  не  только  на  интеллектуальное,  но  и  на 
нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется:

- в выделении в цели программы ценностных приоритетов;
- в  приоритете  личностных  результатов  реализации  программы  внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания;
- в  интерактивных  формах  занятий  для  обучающихся,  обеспечивающих  их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность.
Ценностное наполнение внеурочных занятий
В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа:
1) соответствие датам календаря;
2) значимость  для  обучающегося  события  (даты),  которое  отмечается  в 

календаре в текущем году.
Даты календаря можно объединить в две группы:
1. Даты,  связанные  с  событиями,  которые  отмечаются  в  постоянные  числа 

ежегодно  (государственные  и  профессиональные  праздники,  даты  исторических 
событий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества»,

«Новогодние  семейные  традиции  разных  народов  России»,  «День  учителя 
(советники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д.

2. Юбилейные  даты  выдающихся  деятелей  науки,  литературы,  искусства. 
Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки»,

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 
225 лет со дня рождения А. С. Пушкина».

В  программе  предлагается  несколько  тем  внеурочных  занятий,  которые  не 
связаны с  текущими датами календаря,  но являющиеся важными в воспитании

школьника.  К  примеру:  «Мы  вместе»,  «О  взаимоотношениях  в  коллективе 
(Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др.

Следует  отметить,  что  внеурочные  занятия  входят  в  общую  систему 
воспитательной  работы  образовательной  организации,  поэтому  тематика  и 
содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей:  становление у 
обучающихся  гражданско-патриотических  чувств.  Исходя  из  этого,  в  планируемых 
результатах  каждого  сценария  внеурочного  занятия  выделяются  нравственные 
ценности,  которые  являются  предметом  обсуждения.  Основные  ценности 
характеризуются следующим образом.

1. Историческая память
– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина;
– историческая  память  соединяет  прошлое,  настоящее,  позволяя  сохранить  и 
продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений;
историческая  память  есть  культура  целого  народа,  которая  складывается  из 
объединенияиндивидульных  переживаний,  и  включает  важнейшие  нравственные 
качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков.



Осознание  этой  нравственной  ценности  базируется  на  конкретном  содержании 
занятия.  Например,  тема «День народного единства» рассматривается на известных 
исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г.

2. Преемственность поколений
– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции;
– семья  построена  на  сохранении  преемственности  поколений.  Память  о 

предыдущих  поколениях  бережно  хранится  в  предметах,  фото,  вещах,  а  также  в 
гуманном отношении к старшим поколениям.

Например,  тема:  «О взаимоотношениях в  семье (День матери)».  Обсуждается 
проблема:  каждое  поколение  связано  с  предыдущими  и  последующими  общей 
культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен

воспитывать  в  себе  качества,  которые  были  характерны  для  наших  предков, 
людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству.

3. Патриотизм — любовь к Родине
– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина;
– любовь  к  своему  Отечеству  начинается  с  малого  —  с  привязанности  к 

родному дому, малой родине;
– патриотизм  строится  на  ответственности  за  судьбу  своей  родной  земли; 

чувстве гордости за историю, культуру своего народа и народов России.
Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях
«Разговоров  о  важном».  В  каждом  сценарии,  в  соответствии  с  содержанием, 

раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах 
человеческой жизни.

4. Доброта, добрые дела
- доброта  —  это  способность  (желание  и  умение)  быть  милосердным, 

поддержать, помочь без ожидания благодарности;
- благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена  в  России  в  прошлые  века,  что  стало  сегодня  примером  для 
подражания.

Например,  тема  «Мы  вместе».  Разговор  о  добрых  делах  граждан  России  в 
прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства.

5. Семья и семейные ценности
– семья  связана  не  только  общим  местом  проживания,  общим  хозяйством, 

общими  делами,  но  и  значимыми  ценностями  —  взаимопониманием, 
взаимоподдержкой, традициями и т. д.;

– каждый  член  семьи  имеет  свои  обязанности,  но  всегда  готовы  прийти  на 
помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг 
другу;

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во 
всех ее делах, помогать родителям;

– семейные  ценности  всегда  были  значимы  для  народов  России;  семейные 
ценности представлены в традиционных религиях России.

Тема  семьи,  семейных  взаимоотношений  и  ценностей  является  предметом 



обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День 
матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др.

6. Культура России
– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории;
– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем 

мире;
– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, 

техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 
изобразительное  искусство,  музыка,  театр  и  др.),  а  также  в  этике,  культуре 
взаимоотношений людей.

Темы,  связанные  с  осознанием  обучающимися  этой  социальной  ценности, 
подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие 
сценарии  построены  на  чтении  поэзии,  обсуждении  видеофильмов,  произведений 
живописи и музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России»,

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)».
7. Наука на службе Родины
– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека;
– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность;
– в  России  совершено  много  научных  открытий,  без  которых  невозможно 

представить современный мир.
О такой  ценности  общества  и  отдельно  взятого  человека  учащиеся  узнают  в 

процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 
науки», «Я вижу Землю! Это так красиво».

8. Историческая память
– историческая  память  –  обязательная  часть  культуры  народа  и  каждого 

гражданина;
– историческая  память  соединяет  прошлое,  настоящее,  позволяя  сохранить  и 

продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений;
– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из 

объединения индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные 
качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков.
Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании 

занятия.  Например,  тема «День народного единства» рассматривается на известных 
исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г.

9. Преемственность поколений
– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции;
– семья  построена  на  сохранении  преемственности  поколений.  Память  о 

предыдущих  поколениях  бережно  хранится  в  предметах,  фото,  вещах,  а  также  в 
гуманном отношении к старшим поколениям.

Например,  тема:  «О взаимоотношениях в  семье (День матери)».  Обсуждается 
проблема:  каждое  поколение  связано  с  предыдущими  и  последующими  общей 



культурой,  историей,  средой  обитания,  языком  общения.  Каждый  человек  должен 
воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, людей 
далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству.

10. Патриотизм — любовь к Родине
– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина;
– любовь  к  своему  Отечеству  начинается  с  малого  —  с  привязанности  к 

родному дому, малой родине;
– патриотизм  строится  на  ответственности  за  судьбу  своей  родной  земли; 

чувстве гордости за историю, культуру своего народа и народов России.
Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях
«Разговоров  о  важном».  В  каждом  сценарии,  в  соответствии  с  содержанием, 

раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах 
человеческой жизни.

11. Доброта, добрые дела
- доброта  —  это  способность  (желание  и  умение)  быть  милосердным, 

поддержать, помочь без ожидания благодарности;
- благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена  в  России  в  прошлые  века,  что  стало  сегодня  примером  для 
подражания.

Например,  тема  «Мы  вместе».  Разговор  о  добрых  делах  граждан  России  в 
прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства.

12. Семья и семейные ценности
– семья  связана  не  только  общим  местом  проживания,  общим  хозяйством, 

общими  делами,  но  и  значимыми  ценностями  —  взаимопониманием, 
взаимоподдержкой, традициями и т. д.;

– каждый  член  семьи  имеет  свои  обязанности,  но  всегда  готовы  прийти  на 
помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг 
другу;

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во 
всех ее делах, помогать родителям;

– семейные  ценности  всегда  были  значимы  для  народов  России;  семейные 
ценности представлены в традиционных религиях России.

Тема  семьи,  семейных  взаимоотношений  и  ценностей  является  предметом 
обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День 
матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др.

13. Культура России
– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории;
– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем 

мире;
– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, 

техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 
изобразительное  искусство,  музыка,  театр  и  др.),  а  также  в  этике,  культуре 



взаимоотношений людей.
Темы,  связанные  с  осознанием  обучающимися  этой  социальной  ценности, 

подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие 
сценарии  построены  на  чтении  поэзии,  обсуждении  видеофильмов,  произведений 
живописи и музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России»,

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)».
14. Наука на службе Родины
– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека;
– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность;
– в  России  совершено  много  научных  открытий,  без  которых  невозможно 

представить современный мир.
О такой  ценности  общества  и  отдельно  взятого  человека  учащиеся  узнают  в 

процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 
науки», «Я вижу Землю! Это так красиво».



Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 
«Твори добро» для обучающихся 10-11 классов

Данная  программа  представляет  собой  вариант  программы  организации 
внеурочной  деятельности  школьников  подросткового  возраста  и  разработана  с  учетом 
Концепции  духовно-нравственного  воспитания  российских  школьников,  Федерального 
государственного образовательного стандарта второго поколения и нормативно-правовых 
требований к внеурочной деятельности, утвержденным СанПиН.

Одной  из  задач  гражданского  и  патриотического  воспитания  является 
формирование  у  детей  активной  жизненной  и  гражданской  позиции,  основанной  на 
готовности  к  участию  в  общественно-политической  жизни  страны  и  государственной 
деятельности.

Важнейшей задачей становится формирование у подростков навыков социальной и 
личностной  компетентности,  позволяющих  им  противостоять  приобщению  к 
употреблению  психоактивных  веществ,  алкоголизму,  курению  в  условиях  давления 
социального окружения: умения общаться, понимать других людей, а также собственного 
достоинства и уважения к другим, умения отстаивать свое мнение, считаться с мнением 
окружающих, противостоять внешнему давлению.

Ушедшие  в  прошлое  старые  формы  организации  досуга  обучающихся  и 
изменившаяся социально-экономическая обстановка в стране требуют появления новых 
подходов и методов активизации подростков. Волонтёрское движение является одной из 
таких форм работы.  Поэтому программа внеурочной деятельности волонтёрского клуба 
«Твори добро» является актуальной.

Волонтеры (от англ. Volunteer - доброволец) – это люди, делающие что-либо по 
своей  воле,  по  согласию,  а  не  по  принуждению.  Волонтерские  или  добровольческие 
организации  -  это  свободные  союзы  людей,  объединенных  каким-либо  общим 
специальным интересом. Их деятельность связана, как правило, с благотворительностью, 
милосердием.   В  России  сегодня  действует  много  молодежных  волонтерских 
объединений,  которые занимаются пропагандой здорового образа жизни.  Волонтерское 
движение сейчас развивается бурно. И одна из основных причин этого – добровольность и 
свобода выбора. Добровольно выбранная социально значимая деятельность неизмеримо 
выше  для  личности  подростка  навязанной  извне.  К  тому  же,  формирование 
компетентности возможно только в единстве с ценностями человека, т.е.  при глубокой 
личной  заинтересованности  человека  в  данном  виде  деятельности.   Главная  цель 
внеурочной  деятельности  «Твори  добро»  –  внести  вклад  в  физическое  и 
духовно-нравственное  оздоровление  общества,  сделать  жизнь  окружающих  светлее  и 
ярче.

Цель программы:
1. Развитие  нового  направления  внеурочной  деятельности  -  волонтерское 

движение в школе, активация учащихся на добровольческую деятельность.
2. Формирование  в  детской  и  юношеской  среде  негативного  отношения  к 

употреблению психоактивных веществ, навыков социально-ответственного поведения, а 
также пропаганда здорового образа жизни.

3. Внедрение  новых  форм  организации  занятости  детей  для  развития  их 
самостоятельной  познавательной  деятельности,  творческой  активности,  профилактики 
вредных привычек, воспитания здорового образа жизни.

4. Формирование  позитивных  установок  учащихся  на  добровольческую 
деятельность

Задачи:



1. Пропагандировать  здоровый  образ  жизни  с  помощью  различных  видов 
деятельности  (акции,  тренинговые  занятия,  тематические  выступления,  конкурсы, 
агитбригады и др.)

2. Сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров.
3. Возрождение идеи шефства,  как средства распространения волонтерского 

движения.
4. Создать  условия,  позволяющие  учащимся  своими  силами  вести  работу, 

направленную  на  снижение  уровня  алкоголизма,  табакокурения,  потребления  ПАВ  в 
подростковой среде.

5. Воспитывать гражданственность, патриотизм, уважение к правам, свободам 
и обязанностям человека.

6. Воспитывать трудолюбие, творческое отношения к учению, труду, жизни.
7. Развивать  творческие,  организаторские,  коммуникативные,  способности 

учащихся.
8. Членами  волонтерского  движения  оказывать  позитивное  влияние  на 

сверстников при выборе ими жизненных ценностей.
Рабочая программа внеурочной деятельности «Твори добро» составлена с учетом:
-  федерального  образовательного  стандарта  основного  общего  образования,  а 

также:
· Всеобщая декларация прав человека (1948 г.);
· Конвенция о правах ребенка (1989 г.);
· Всеобщая  Декларация  добровольцев,  принятая  на  XVI  Всемирной 

конференции Международной ассоциации добровольческих усилий (Амстердам, январь 
2001  г.,  Международный  Год  добровольцев)  при  поддержке  Генеральной  Ассамблеи 
Организации  Объединенных  Наций  и  Международной  ассоциации  добровольческих 
усилий (IAVE);

· Конституция Российской Федерации (ч. 4 и 5 ст. 13, ч. 2 ст.19, ст. 30);
· Гражданский кодекс Российской Федерации (ст. 117);
· Концепция  содействия  развитию  благотворительной  деятельности  и 

добровольчества  в  Российской  Федерации,  одобрена  распоряжением  Правительства 
Российской Федерации от 30 июля 2009 г. № 1054-р;

· Федеральный  закон  от  19  мая  1995  г.  №  82-ФЗ  «Об  общественных 
объединениях»;

· Федеральный  закон  от  28  июня  1995  г.  №  98-ФЗ  «О  государственной 
поддержке молодежных и детских общественных объединений»;

· Федеральный закон от 11 августа 1995 г. № 135-ФЗ «О благотворительной 
деятельности и благотворительных организациях»;

Программа внеурочной деятельности «Твори добро» преследует основную идею – 
воспитать поколение тех, кто способен помочь и понять, что важны не слова жалости, а 
отношения на равных и реальная помощь, основанная на уважении к человеку.

Активная жизненная позиция волонтеров, умение взаимодействовать и включаться 
в  проект,  умение  получать  и  передавать  информацию –  это  то,  чем  должен  обладать 
волонтер  для  успешной  работы.  По  принципу  “равный  -  равному”  волонтеры  будут 
передавать сверстникам информацию на днях профилактики, в выступлениях на сцене, на 
занятиях с элементами тренинга, в ролевых и интерактивных играх. Обучая других, будут 
обучаться  сами.   Сам  волонтер  обретет  самоуважение,  станет  уверенным  и 
привлекательным  для  окружающих.  В  дальнейшей  жизни  им  проще  будет  общаться, 
взаимодействовать  и  включаться  в  любую  деятельность,  они  будут  уметь  оказывать 
положительное влияние на людей, легко занимать лидерские позиции, проявлять в то же 
время толерантность и уважение к окружающим.

Направления работы внеурочной деятельности «Твори добро»:



· духовно-нравственное  воспитание  –  проектная,  просветительская 
деятельность;

· патриотическое  и  гражданское  воспитание  –  шефство;  благоустройство 
школы и посёлка;

· здоровьесберегающее – пропаганда ЗОЖ;
· формирование толерантности – организация досуга молодежи;
· профилактика асоциального поведения.
Данная  программа  основывается  на  принципах  культуросообразности, 

коллективности и проектности.
Принцип культуросообразности предполагает,  что  волонтёрская  деятельность 

обучающихся основывается на духовно-нравственных ценностях.
Коллективность в  процессе  волонтёрской  деятельности  означает,  что  она 

протекает  в  детско-взрослых  общностях  и  даёт  подростку  опыт  конструктивного 
взаимодействия с окружающими людьми.

Принцип проектности предполагает  последовательную  ориентацию  всей 
деятельности  педагога  на  подготовку  и  «выведение»  обучающегося  в  самостоятельное 
проектное действие, развёртываемое в логике «замысел - реализация - рефлексия».

В логике действия данного принципа в программе предусматриваются социальные 
проекты обучающихся. Социальные проекты (акции по ЗОЖ, оказание помощи ветеранам 
ВОВ  и  труда,  акции  милосердия,  обучающие  акции)  преобразовывают  общности  и 
общество,  вносят  позитивные  изменения  в  окружающую  социальную  среду  за  счёт 
реализации социальных инициатив.

Социальные проекты конструируются вокруг таких ценностных ориентиров, как:
· коммуникабельность  —  лёгкость  вступления  в  межличностное  общение, 

инициатива на начальном этапе взаимодействия;
· предприимчивость — способность своевременно решать актуальные задачи, 

субъективное  ощущение  свободы  в  решении  актуальных  задач,  находчивость, 
практичность,  обладание  практической  сметкой,  изобретательностью  и  энергией, 
способность изыскивать возможности и идти на преднамеренный риск;

· самостоятельность  —  независимость,  свобода  от  внешних  влияний, 
принуждений,  от  посторонней  поддержки,  возможность  проявления  субъектом  своей 
воли, отсутствие ограничений и стеснения;

· организационная  и  управленческая  компетентность  —  знания,  опыт  по 
образованию  социальной  структуры,  привлечению  ресурсов,  координации  действий 
отдельных элементов системы, достижение взаимного соответствия функционирования её 
частей в процессе решения какой-либо задачи;

· конвенциональность  —  стремление  к  добровольному  соглашению 
субъектов на предмет принимаемых на себя обязательств;

· законность  (легальность)  —  стремление  действовать  в  рамках 
устанавливаемых  государством  пределов,  готовность  взять  на  себя  определённые 
обязательства и не нарушать их.

Актуальность  данного  курса  состоит  в  его  социальной  направленности  на 
формирование активной жизненной позиции в процессе коммуникативного общения.

Все  это  будет  способствовать  формированию  социальной  компетентности  и 
духовно-нравственному развитию учащихся.

Программа внеурочной деятельности "Твори добро" социальной направленности 
создана для обучающихся 10-11 классов.

Занятия проходят во внеурочное время один раз в неделю.
Курс рассчитан на 34 часа. Возраст – 15-16 лет.
Занятия направлены на освоение теоретической базы волонтёрского движения, а 

также их практической реализации.
Практические занятия проводятся в форме:



игр,  проектов,  экологических  десантов,  акций,  флешмоба,  праздников,  линеек, 
диспутов, круглых столов и т.д.

Теоретические проводятся в форме: бесед, лекций, тренингов, презентаций.
Образовательные технологии и методы:
· Технология проектов;
· Технология коллективного взаимообучения и технология сотрудничества;
· Здоровьесберегающие технологии;
· Технология развития критического мышления;
· Технология исследовательской деятельности (метод творческого поиска);
 Формы реализации данной программы. 
Основной  формой  организации внеучебной  деятельности  является  волонтёрское 

движение,  создание рабочей  группы  с  микрогруппами,  творческая  работа  всего 
коллектива,  консультации,  экспедиционная  работа,  самостоятельная  работа, 
образовательные  тренинги,  рефлексия  имеющегося  опыта,  вовлечение  детей  в 
социальную  активность,  способствующее  формированию  и  совершенствованию 
политической  и  социальной  компетентности  подрастающего  поколения.  Программа 
содержит  лекционные  и  практические  занятия.  Освоение  программы  “Твори  добро” 
обучающимися  осуществляется  последовательно:  от  теории  к  практике.  При  изучении 
программы обучающиеся активно участвуют в волонтерских акциях.



Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 
«Россия – мои горизонты» для обучающихся 10-11 классов

Примерная  рабочая  программа  курса  внеурочной  деятельности  «Россия  –  мои 
горизонты», (далее – Программа) составлена на основе: 

‒  Федерального  закона  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании   в 
Российской̆ Федерации», 

‒ Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 
ребенка в Российской Федерации», 

‒  Федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего  общего 
образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, 

‒ Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее 
–  ФОП  ООО),  утвержденной  приказом  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, 

‒ Федеральной образовательной программы среднего общего образования 
(далее  –  ФОП  СОО),  утвержденной  приказом  Министерства  просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371, 
‒  Методических  рекомендаций  по  реализации  проекта  «Билет  в  будущее»   по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 
Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 
среднего общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации 
от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), 

‒  Методических  рекомендаций  по  реализации  профориентационного  минимума 
для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 
программы  основного  общего  и  среднего  общего  образования  (письмо  Министерства 
просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г.  № АБ-2324/05). 

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период  до 2025 года1 
одним  из  направлений  является  трудовое  воспитание   и  профессиональное 
самоопределение,  которое  реализуется  посредством  «воспитания  у  детей  уважения  к 
труду  и  людям  труда,  трудовым  достижениям;  содействия  профессиональному 
самоопределению,  приобщения  детей  к  социально  значимой  деятельности  для 
осмысленного выбора профессии».  

Настоящая  Программа  разработана  с  целью  реализации  комплексной   и 
систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов  на основе 
апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» (далее – проект). 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 
05  июля  2022  г.  №  ТВ-1290/03  «О  направлении  методических  рекомендаций»2   об 
организации внеурочной деятельности в  рамках реализации обновленного ФГОС ООО 

1  Стратегия  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до  2025  года  (утвержденная 
Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р) 
2 Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего  и  основного  общего 
образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» и № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 



внеурочная  деятельность  рассматривается  как  неотъемлемая  часть  образовательного 
процесса.  Под  внеурочной  деятельностью  следует  понимать  образовательную 
деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 
образовательных  программ  (предметных,  метапредметных  и  личностных), 
осуществляемую в формах, отличных от урочной.  

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с 
персональным  счастьем  и  развитием  экономики  страны;  знакомство  с  отраслями 
экономики,  в  том  числе  региональными,  национальными  и  этнокультурными 
особенностями  народов  Российской  Федерации,  профессиональными  навыками   и 
качествами; формирование представлений о развитии и достижениях страны; знакомство 
с  миром  профессий;  знакомство  с  системой  высшего  и  среднего  профессионального 
образования в стране; создание условий для развития универсальных учебных действий 
(общения, работы в команде и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого 
себя,  своих  мотивов,  устремлений,  склонностей  как  условий  для  формирования 
уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности. 

На занятия,  направленные на  удовлетворение профориентационных интересов  и 
потребностей обучающихся целесообразно отводить один академический час  (далее – 
час) в неделю (34 часа в учебный год).  

Содержание  Программы  учитывает  системную  модель  содействия 
самоопределению  обучающихся  общеобразовательных  организаций,  основанную   на 
сочетании  мотивационно-активизирующего,  информационно-обучающего, 
практико-ориентированного и диагностико-консультативного подходов  к формированию 
готовности к профессиональному самоопределению. 

Программа должна, в том числе, обеспечивать информированность обучающихся 
об особенностях различных сфер профессиональной деятельности,  в том числе с учетом 
имеющихся  потребностей  в  профессиональных  кадрах   на  местном,  региональном  и 
федеральном уровнях;  организацию профессиональной ориентации обучающихся через 
систему мероприятий, проводимых общеобразовательными организациями. 

В  целях  обеспечения  реализации  Программы  должны  создаваться  условия, 
обеспечивающие  возможность  развития  личности,  ее  способностей,  удовлетворения 
образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся. 

Информационно-образовательная  среда  образовательной  организации  должна 
обеспечивать,  в  том  числе  информационное  сопровождение  проектирования 
обучающимися  планов  продолжения  образования  и  будущего  профессионального 
самоопределения. 

Часть занятий (не более 17 из 34 часов) может быть заменена на региональный 
компонент. Содержание и методическое обеспечение занятий регионального компонента 
должно  быть  утверждено  региональным  органом  исполнительной  власти  в  сфере 
образования и согласованы с Фондом Гуманитарных Проектов (федеральным оператором 
реализации  профориентационного  минимума)  и  размещено  на  цифровом  ресурсе 
федерального  оператора.  Методические  рекомендации  по  разработке  регионального 
компонента представлены в Приложении 1 к Программе. 

2.  Цели  и  задачи  изучения  курса  внеурочной  деятельности  «Россия  –  мои 
горизонты» 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – 
ГПС) обучающихся 10-11 классов общеобразовательных организаций.  

Задачи:  
‒ содействие профессиональному самоопределению обучающихся 
общеобразовательных организаций; 
‒ формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в  зависимости   от  уровня  осознанности, 
интересов, способностей, доступных им возможностей; 



‒  информирование  обучающихся  о  специфике  рынка  труда  и  системе 
профессионального  образования  (включая  знакомство  с  перспективными   и 
востребованными профессиями и отраслями экономики РФ); 

‒  формирование  у  обучающихся  навыков  и  умений  карьерной грамотности   и 
других  компетенций,  необходимых  для  осуществления  всех  этапов  карьерной 
самонавигации,  приобретения  и  осмысления  профориентационно  значимого  опыта, 
активного  освоения  ресурсов  территориальной  среды  профессионального 
самоопределения,  самооценки  успешности  прохождения  профессиональных  проб, 
осознанного  конструирования  индивидуальной  образовательно-профессиональной 
траектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

‒  формирование  ценностного  отношения  к  труду  как  основному  способу 
достижения  жизненного  благополучия,  залогу  его  успешного  профессионального 
самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

3. Место и роль курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»  в 
плане внеурочной деятельности 

Настоящая  Программа  является  частью образовательных  программ основного  и 
среднего общего образования и состоит из: 

‒ планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности,  
‒ содержания курса внеурочной деятельности, ‒ тематического планирования. 
Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач при 

переходе обучающихся с 10 по 11 классы. 
Программа  может  быть  реализована  в  работе  с  обучающимися  10-11  классов 

среднего общего образования. 
Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно).  
Программа  состоит  из  профориентационных  занятий,  посвященных  изучению 

отраслей  экономики,  профориентационных  диагностик  (диагностика  склонностей, 
диагностика  ГПС,  диагностика  способностей,  личностных  особенностей  и  др); 
рефлексивных занятий,  моделирующих онлайн-профпроб  в  контентноинформационный 
комплекс «Конструктор будущего»3 на базе Платформы4. 

Программа  внеурочной  деятельности  может  быть  дополнена  вариативным 
компонентом  на  усмотрение  общеобразовательной  организации,  включающим: 
проектную  деятельность  обучающихся,  профориентационное  тестирование,  беседы, 
дискуссии,  мастер-классы,  коммуникативные  деловые  игры;  консультации  педагога  и 
психолога;  конкурсы  профориентационной  направленности  (в  т.ч.  чемпионаты 
«Абилимпикс», «Профессионалы» и др.); занятия «Шоу профессий».  

Программа для каждого класса может быть реализована в течение одного учебного 
года со школьниками 10-11 классов, если занятия проводятся 1 раз в неделю, в течение 
3  Контентно-информационный  комплекс  (КИК)  «Конструктор  будущего»  –  цифровой  инструмент  в 
области профориентации, который обеспечивает наличие у педагога-навигатора персонального рабочего 
пространства  на  базе  платформы  «Билет  в  будущее»  (далее  –  Платформы)  по  формированию 
профориентационных  мероприятий  в  классе.  Контент  КИК  содержит  в  себе  материалы:  вводного 
(мотивационного) урока; тематических профориентационных занятий по возрастным категориям с 6 по 11 
класс; виртуальной выставки (мультимедийной экспозиции «Лаборатория будущего» в онлайн-формате); 
«виртуальных  профпроб»  (моделирующих  онлайн-проб  на  базе  Платформы);  профориентационно 
значимого  контента  для  внеурочной  деятельности  и  основных  образовательных  предметов,  работы  с 
родителями; рефлексивного занятия. 
4  Платформа  –  многофункциональная  информационно-сервисная  онлайн-платформа,  на  которой 
размещаются  профориентационные  материалы,  профориентационная  онлайн-диагностика,  а  также 
происходит  организация  внутренних  процессов  реализации  проекта  профессиональной  ориентации 
обучающихся  «Билет  в  будущее»  (далее  –  Проекта):  регистрация  участников,  педагогов-навигаторов, 
региональных  операторов  и  школ,  где  размещается  расписание  мероприятий,  реализуется  программа 
дополнительного  профессионального  образования  (ДПО,  или  повышение  квалификации)  для 
педагогов-навигаторов. Размещена по адресу https://bvbinfo.ru/. 



учебного года в периоды: сентябрь – декабрь, январь – май. 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 
«Функциональная грамотность» для обучающихся 10-11 классов

Нормативные  акты  и  учебно-методические  документы,  на  основании  которых 
разработана программа

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 
273-ФЗ

- Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 
Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 
Российской Федерации».

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101).

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 
«О  внесении  изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  стандарт 
основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675).

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 
«Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  основного  общего 
образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223).

-  Устава МБОУ Тополевской СОШ, зарегистрирован 13.03.2015 г.  межрайонной 
ИФНС России № 21 по  Ростовской области.  Изменения к  уставу  МБОУ Тополевской 
СОШ от 19.11.2015 г.  

- Учебный план МБОУ Тополевской СОШ; 
- ООП СОО МБОУ Тополевской СОШ;
- Положения о рабочей программе учебного предмета, курса, дисциплины МБОУ 

Тополесвкой СОШ от 01.06.2016;
- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Тополевской СОШ от 31.08.2018;
-  Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 

федерации  от  28.09.2020  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации  воспитания  и  обучения  , 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-  Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
федерации  от  28.01.2021  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН 
1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и 
(или)безвредности для  человека факторов среды обитания»;

В соответствии с Планом внеурочной деятельности МБОУ Тополевской СОШ на 
2023 – 2024 учебный год на изучение данного курса в 10-11 классах отводится всего 34 
часа (по 0,5 часа в неделю). На основании Календарного учебного графика МБОУ МБОУ 
Тополевской СОШ на  2023-2024 учебный год запланировано в 10 классе - 17 часов и в 
11 классе – 17 часов.

Цель:  развитие  функциональной  грамотности  учащихся  10-11  классов  как 
индикатора качества и эффективности образования, равенства доступа к образованию.

Задачи:



- развивать  способности  обучающегося  формулировать,  применять  и 
интерпретировать математику в разнообразных контекстах;

- развивать способности обучающегося понимать, использовать, оценивать тексты, 
размышлять  о  них  и  заниматься  чтением  для  того,  чтобы  достигать  своих  целей, 
расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни;

- развивать  способности  обучающегося  осваивать  и  использовать 
естественнонаучные знания для распознания и постановки вопросов, для освоения новых 
знаний, для объяснения естественнонаучных явлений и формулирования основанных на 
научных доказательствах выводов в связи с естественнонаучной проблематикой;

- развивать  способности  обучающегося  понимать  основные  особенности 
естествознания, как формы человеческого познания;

- развивать способности обучающегося демонстрировать осведомленность в том, 
что  естественные  науки,  технология  оказывают  влияние  на  материальную, 
интеллектуальную  и  культурную  сферы  общества;  проявлять  активную  гражданскую 
позицию при рассмотрении проблем, связанных с естествознанием;

- развивать  способности  обучающегося  принимать  эффективные  решения  в 
разнообразных  финансовых  ситуациях,  способствующих  улучшению  финансового 
благополучия  личности  и  общества,  а  также  возможности  участия  в  экономической 
жизни.



Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 
«Практическая информатика» для обучающихся 10 класса

Нормативные акты и учебно-методические документы, на основании которых разработана 
рабочая программа:

· Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(с изм. и доп. от 7 мая, 7 июня, 2, 23 июля, 25 ноября 2013 г., 3 февраля, 5, 27 мая, 4, 28 июня, 21 
июля, 31 декабря 2014 г., 6 апреля, 2 мая, 29 июня, 13 июля, 14, 29, 30 декабря 2015 г., 2 марта, 2 
июня, 3 июля, 19 декабря 2016 г., 1 мая, 29 июля, 5, 29 декабря 2017 г., 19 февраля, 7 марта, 27 
июня, 3, 29 июля, 3 августа, 25 декабря 2018 г., 6 марта, 1 мая, 17 июня, 26 июля, 1 октября, 2, 27 
декабря 2019 г., 6 февраля, 1, 18 марта, 24 апреля, 25 мая, 8 июня, 31 июля, 8, 30 декабря 2020 г., 
17 февраля, 24 марта, 5, 20, 30 апреля, 26 мая, 11, 28 июня, 2 июля, 30 декабря 2021 г., 16 апреля, 
11 июня 2022 г.).

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 16 
"Об  утверждении  санитарно-эпидемиологических  правил  СП  3.1/2.4.3598-20 
"Санитарно-эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и  организации  работы 
образовательных  организаций  и  других  объектов  социальной  инфраструктуры  для  детей  и 
молодежи  в  условиях  распространения  новой  коронавирусной  инфекции  (COVID-19)"  (с 
изменениями и дополнениями от 2 декабря 2020 г., 24 марта, 2 ноября 2021 г., 21 марта, 20 июня 
2022 г.)

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской федерации  от 
28.09.2020  № 28  «Об  утверждении санитарных  правил  СП  2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические  требования к  организациям воспитания и  обучения,  отдыха и 
оздоровления детей и молодежи».

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской федерации  от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания».

· Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 мая 
2012  г.  N  413  "Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта 
среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями).

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 
"О  внесении  изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  стандарт 
среднего  общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерства  образования  и 
науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413".

· Устав  МБОУ  Тополевской  СОШ,  зарегистрирован  13.03.2015  г.  Межрайонной  ИФНС 
России  №  21  по  Ростовской  области.  Изменения  к  Уставу  МБОУ  Тополевской  СОШ  от 
19.11.2015г.

· Учебный план МБОУ Тополевской СОШ
· ООП СОО МБОУ Тополевской СОШ
· Положение  о  рабочей  программе  учебных  курсов,  предметов,  дисциплин  МБОУ 

Тополевской СОШ от 01.06.2016
· Примерная  программа  среднего  (полного)  общего  образования  по  информатике  и 

информационным технологиям. М.:БИНОМ. Лаборатория знаний.
Изучение  курса  обеспечивается  учебно-методическим  комплексом,  выпускаемым  

издательством «БИНОМ. Лаборатория знаний», включающим в себя:
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1. Компьютерный практикум в электронном виде с комплектом электронных учебных 
средств, размещённый на сайте авторского коллектива: 
http://kpolyakov.spb.ru/school/probook.htm 

2. Электронный задачник-практикум с возможностью автоматической проверки 
решений задач по программированию: 
http://informatics.mccme.ru/course/view.php?id=666 

3. Материалы для подготовки к итоговой аттестации по информатике в форме ЕГЭ, 
размещённые на сайте материалы, размещенные на сайте 
http://kpolyakov.spb.ru/school/ege.htm;

4. Методическое пособие для учителя: http://files.lbz.ru/pdf/mpPolyakov10-11fgos.pdf;
5. Комплект  Федеральных  цифровых  информационно-образовательных  ресурсов 

(далее ФЦИОР), помещенный в коллекцию ФЦИОР (http://www.fcior.edu.ru);
6. Сетевая  методическая  служба  авторского  коллектива  для  педагогов  на  сайте 

издательства http://metodist.lbz.ru/authors/informatika/7/. 
В средней школе изучение курса «Практическая информатика» осуществляется в объеме 1 

ч/нед. в 10 классе и 1 ч/нед. в 11 классе (всего 68 часов за 2 года обучения).

http://kpolyakov.spb.ru/school/probook.htm
http://kpolyakov.spb.ru/school/probook.htm
http://kpolyakov.spb.ru/school/probook.htm
http://kpolyakov.spb.ru/school/probook.htm
http://informatics.mccme.ru/course/view.php?id=666
http://informatics.mccme.ru/course/view.php?id=666
http://informatics.mccme.ru/course/view.php?id=666
http://informatics.mccme.ru/course/view.php?id=666
http://kpolyakov.spb.ru/school/ege.htm
http://kpolyakov.spb.ru/school/ege.htm
http://kpolyakov.spb.ru/school/ege.htm
http://kpolyakov.spb.ru/school/ege.htm
http://files.lbz.ru/pdf/mpPolyakov10-11fgos.pdf
http://files.lbz.ru/pdf/mpPolyakov10-11fgos.pdf
http://files.lbz.ru/pdf/mpPolyakov10-11fgos.pdf
http://files.lbz.ru/pdf/mpPolyakov10-11fgos.pdf
http://www.fcior.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/
http://metodist.lbz.ru/authors/informatika/7/
http://metodist.lbz.ru/authors/informatika/7/
http://metodist.lbz.ru/authors/informatika/7/


Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 
«Психология общения» для обучающихся 10-11 классов

Рабочая программа курса по выбору «Психология  общения» для учащихся 10-11 
классов  составлена  в  полном  соответствии  с  Федеральным  государственным 
образовательным стандартом общего образования, требованиями к результатам освоения 
основной образовательной программы основного общего образования. Нормативные акты 
и  учебно-методические  документы,  на  основании  которых  разработана  рабочая 
программа:

· Федеральный  Закон  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской  Федерации» 
(п.3.ст.28,п.6. ст. 28,п.9,10 ст.2).

§ Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего 
образования,  утвержденный  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской 
Федерации  от  17.12.2010  №  1897  «Об  утверждении  федерального  государственного 
образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован в Минюсте 
России 01 февраля 2011 г., регистрационный № 19644; с изменениями и дополнениями от 
29.12.2014 №1644, 31.12.2015 № 1577). 

§ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 
2011 г. N 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».
§ Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
федерации   от  28.09.2020  № 28  «Об  утверждении санитарных  правил  СП  2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи».
§ Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
федерации   от  28.01.2021  № 2  «Об  утверждении санитарных  правил  и  норм  СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания».

· Устав  МБОУ  Тополевской  СОШ,  зарегистрирован  13.03.2015  г.  Межрайонной 
ИФНС России № 21 по Ростовской области.  Изменения к Уставу МБОУ Тополевской 
СОШ от 19.11.2015г.

· Учебный план МБОУ Тополевской СОШ.
· ООП ООО МБОУ Тополевской СОШ.
· Положение о рабочей программе учебных курсов, предметов, дисциплин МБОУ 

Тополевской СОШ от 01.06.2016.
· Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Тополевской СОШ от 31.08.2018.
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 

«Об утверждении федерального перечня учебников,  допущенных к использованию при 
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ 
начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями от 23.12.2020 № 766).

Программа  рассчитана на 2 года обучения.  
Приоритетным направлением образования в условиях модернизации является развитие 

личности,  готовой  к  продуктивному  взаимодействию с  окружающим  миром,  к 
самообразованию  и  саморазвитию,  а  также  готовой  нести  личную  ответственность  за 
принятое решение.  Кроме того,  стремительно развивающаяся информационная среда с 
каждым днем усиливает влияние на содержание образовательных программ и сам процесс 
обучения. В этих условиях остро встают вопросы повышения эффективности усвоения 
учащимися большого потока знаний, адаптации организма к повышающимся стрессовым 
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нагрузкам. В целом, возрастает значимость сохранения здоровья учащихся, в том числе и 
психологического, как необходимого условия активной жизнедеятельности.

Старший школьный возраст (10-11 классы) – это тот уникальный сензитивный период, 
в котором  наиболее  эффективно происходит  обучение  основным  поведенческим 
стратегиям,  приводящим впоследствии к  успешной самореализации,  наиболее полному 
раскрытию интеллектуального и творческого потенциала личности.

Курс  по  выбору  «Психология  общения» направлен  на  повышение  психологической 
информированности,  ориентирование  учащихся  в  психологической  науке,  а  также  на 
развитие  у  старшеклассников  навыков  эффективного  общения,  приобретение  умений 
адекватного  и  равноправного  взаимодействия,  способности  к  предотвращению  и 
разрешению межличностных конфликтов.

Теоретические  знания  и  практические  умения  в  области  психологии  позволят 
старшеклассникам  выбрать  правильную  тактику  взаимодействия  со  сверстниками, 
родителями,  педагогами,  а  также помогут в реализации своего личностного потенциала 
склонностей и способностей.

В  программе  курса  «Психология  общения»  особое  внимание  уделяется  активным 
формам  работы.  Психотехнические  игры,  элементы  психологического  тренинга, 
разыгрывание  ситуаций и ролевые игры позволят учащимся получить «обратную связь», 
сформировать  навыки  анализа  интересов,  чувств,  мотивов  партнера  по  общению  и 
самоанализа, конструктивного ведения диалога.

Цель курса:  повышение  уровня  психологической компетентности старшеклассников в  
коммуникативной сфере, обеспечение их личностного развития.  
Задачи курса: 

1. Формировать  у учащихся  практические навыки общения, самопознания, саморазвития.
2. Формировать устойчивый навык конструктивного общения.
3. Развивать социальную компетентность.
4. Познакомить с условиями и приемами эффективного ведения деловой беседы.
5. Формировать  ценностное отношение к собственному психологическому здоровью и 

толерантное отношение к окружающим.
Количество часов в неделю - в 10 классе -0,5 час, в 11 классе -0,5 час.

Курс рассчитан на 1 год - 34 часа.
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